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２６
日 

鯰
谷 

美
紀
枝
様
（散
髪
） 

２９
日 

天
理
教
廣
島
教
区 

北
部
支
部
様
（清
掃
） 

   

２４
日 

鯰
谷 

美
紀
枝
様
（散
髪
） 

  

１８
日 

む
す
び
会
様
（シ
ー
ツ
交
換
） 

２１
日 

鯰
谷 

美
紀
枝
様
（散
髪
） 

長
い
人
生
を
歩
ん
で

来
ら
れ
た
。
杜
氏
だ

っ
た
若
か
り
し
あ
の

時
を
思
い
出
す
。 

「
う
ま
い
！
」
と
言
っ

て
喜
ん
で
も
ら
え
る

酒
を
造
っ
て
い
た
あ

の
頃
。
本
当
の
酒
で

は
な
い
け
れ
ど
、
み

ん
な
で
酒
を
仕
込
ん

だ
こ
の
日
。
様
子
を

じ
～
っ
と
見
な
が
ら

何

を

思

わ

れ

た

か
・・？
今
度
は
み
ん

な
で
一
升
瓶
を
片
手

に
盃
で
も
交
わ
し
ま

し
ょ
う
か
～
！ 

 

 やっぱり野球観戦は生で見るのが一番！ 
「球場で見たい」と言われる想いが叶いました！球場の
雰囲気に心が躍り、選手の活躍に声も高ぶる。そんな時
間をご利用者は体当たりで楽しんでおられる様でした。
今年のカープは優○が期待できる！そんな夢が野球大
好き 3人衆の毎日の楽しみになっておられます。 
 

今
年
、
小
学
１
年
生
に
な
っ
た
長
男
。
４
歳
の
頃
か
ら
料
理
に
興
味
を

持
ち
、
よ
く
お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
ま
す
。
特
に
ご
飯
を
研
ぎ
、
炊
く
の
は

お
て
の
も
の
！
初
め
の
頃
は
、
水
加
減
を
間
違
え
る
と
台
無
し
な
の
で
、

私
が
側
に
つ
い
て
一
緒
に
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
長
男
１
人
で
全
て

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
水
加
減
も
間
違
え
る
こ
と
な
く
上
手
に
や

っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
ま
で
、
保
育
所
生
活
の
取
り
組
み
で
、
米
を
研

ぎ
、
お
に
ぎ
り
を
作
る
事
を
何
度
も
保
育
所
で
し
て
き
ま
し
た
。
今
で

は
、
そ
の
取
り
組
み
が
と
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

あ
る
日
、
夜
勤
明
け
で
帰
っ
た
時
、
炊
飯
器
の
中
は
空
っ
ぽ
だ
っ
た
は
ず

な
の
に
、
少
し
睡
眠
を
と
り
数
時
間
後
に
起
き
て
、
そ
ろ
そ
ろ
ご
飯
の
準

備
を
し
な
い
と
い
け
な
い
な
ぁ
～
と
思
い
、
炊
飯
器
を
見
る
と
“保
温
”に

電
気
が
点
い
て
い
ま
し
た
。 

 今年のカープは絶好調！ 

職員にカープファンが多いこじか荘

は毎日カープの話題で盛り上がって

います。ご利用者同様に、カープが

生きがいのようです。 

 園芸クラブで育てている野菜を収穫しながら、
「採るにはちょうどいい大きさですね。」、「家でも
野菜を作りょうるんですよ。」と、眼を輝かせながら
語られた元谷さん。ひとつひとつ丁寧に収穫してく
ださいました。 

「ア
レ
ッ
？
ご
飯
炊
い
た
っ
け
？
」 

ま
た
次
男
が
悪
さ
を
し
て
ボ
タ
ン
を
押

し
た
ん
だ
と
思
い
、
開
け
て
み
る
と
ホ

ッ
カ
ホ
ッ
カ
の
ご
飯
が
炊
け
て
い
る
で

は
な
い
で
す
か
！
！ 

「え
っ
！
何
で
～
？
」と
独
り
つ
ぶ
や

い
て
い
た
ら
、
長
男
が
「オ
レ
が
炊
い
た

よ
。
」と
・・・。
い
つ
も
わ
が
ま
ま
で
、
言
う

こ
と
を
聞
か
な
い
長
男
で
す
が
、
い
ざ

と
言
う
時
に
役
に
立
つ
子
で
す
。
今
で

は
、
本
当
に
助
け
て
も
ら
っ
て
ば
か
り
で

す
。
ひ
と
つ
大
き
く
な
っ
た
な
ぁ
～
と
、

痛
感
す
る
毎
日
で
す
。
子
供
の
成
長
し

た
姿
に
私
は
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
育
児
や
家
事
、
そ
し

て
仕
事
へ
の
意
欲
が
わ
い
て
き
ま
す
。 

 こじか荘では色々楽しみにしてい
る事があります。華道やおやつ作り
など。中でも書道は手の運動だと思
って楽しみにいているんです。 



 
 

週
に
一
度
の
大
迫
商
店
さ
ん
に
よ
る
お
や
つ
の
販
売
。

ご
利
用
者
が
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
の
は
言
う
ま
で
も

あ
り
ま
せ
ん
か
ね
。
こ
じ
か
荘
が
開
設
し
て
三
十
一
年
。

そ
の
頃
か
ら
ず
っ
と
ご
利
用
者
の
為
に
来
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
口
で
三
十
一
年
と
言
う
の
は
簡
単
で
す
が
、
週

に
一
度
、
こ
う
し
て
こ
じ
か
荘
で
の
販
売
を
継
続
し
て
く

だ
さ
る
大
迫
さ
ん
に
職
員
一
同
、
心
か
ら
感
謝
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

吉
舎
、
三
良
坂
の
ご
利
用
者
は
ご
存
じ
の
方
も
多
く
、

世
間
話
に
花
が
咲
き
、
お
目
当
て
の
お
や
つ
が
無
い
時
は

「後
で
届
け
る
け
ぇ
。
」と
実
直
な
大
迫
さ
ん
！ 

な
か
な
か
外
出
が
出
来
な
い
ご
利
用
者
に
と
っ
て
か

け
が
え
の
な
い
ひ
と
時
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 三次市出身で元スーパーフライ級日本チャンピオン。現在は広島市内の病院で

作業療法士をされています。ボクサー時代の苦労話や現在の仕事のやりがいなど

をお話くださいました。講演を聴いた職員一人一人が、感じた事をご利用者への介

護に活かして行きたいと思います。中広大悟さん、ありがとうございました。 

 

笑
顔
を
届
け
て
く
だ
さ
り

三
十
年
。
大
迫
さ
ん
、
い
つ
も

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
週

に
一
度
の
楽
し
み
を
心
待
ち

に
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
が

た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
！ 
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